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CONSIDERAZIONE E

UALUTAZIONE DI SE
TEMI TRATTATI :
* | limiti che la mente pone
* |l fallimento nelle relazioni e nel
lavoro
» False identita, maschere, corazze
» Vittima e tiranno
» |l diniego di se
LA NOSTRA AUTOSTIMA » Sradicare schemi e credenze
S| ELEVA OUﬂ"DB: » Recuperare stima e valore
Facciamo scelte coraggiose » Ulo interiore e la colpa
Comunichiamo con sicurezza » Scoprire talenti e risorse all'interno
fimiamo cio che facciamo

o sviluppo del potenziake umano, di formazione @ di fcerca spirtuale.
bne in Master Rebirth. La Scuola opera sia nelia sade di Miano che in quedia o Bieda.

B Sociale nconosciuta secondo la legge 383 oel 13 dicembne 2000.



